
PRAKTIKUM 
PERSONAL/HRM 

(M/W)

WIR SUCHEN 
VERSTÄRKUNG!

ÜBER UNS

stressfrei ist ein Startup aus Müns-
ter, das, als Partner von Unterneh-
men, Angestellte außerhalb ihres 
Arbeitsplatzes entlastet. Wir schaf-
fen Lösungen für gestresste Ange-
stellte in den Bereichen Haushalt 
und Betreuung und verbessern
so das gesamte Betriebsklima

ANFORDERUNGEN 

• Du hast eventuell schon erste                                                                                                                                            
  Erfahrungen im Bereich Personal                                                                                                                                         
  oder großes Interesse daran
• Du bist selbstständig und                                                                                                                                              
  motiviert
• Du bist ein Teamplayer
• Du möchtest für mindestens                                                                                                                                       
  8 Wochen die Entwicklung                                                                                                                                      
  eines Startups aktiv begleiten                                                                                                                                        
  (gerne auch Pfl ichtpraktikum)

DEINE AUFGABEN

• Personalrecruiting
• Personalplanung 

• Terminkoordination

WAS WIR BIETEN

• Einen tiefen Einblick in die                                                                                                                                              
  Welt des HRM 
• Flache Hierarchen und kurze                                                                                                                                            
  Entscheidungswege
• Eigenverantwortung und                                                                                                                                              
  (Spiel-)Raum für Ideen
• ein hochqualifi zietes, junges                                                                                                                                           
  Team mit viel Herz und Humor

INTERESSE?

Triff t das alles (oder das meiste) auf 
Dich zu? Dann bewirb Dich jetzt mit 
Anschreiben und Lebenslauf per 
Mail an kontakt@stressfrei.de.


