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UNSERE VISION ist unser Antrieb.  

Wir träumen von einer stressfreien Arbeitswelt, in der Arbeit  

und Freizeit in Einklang miteinander stehen.

Wir glauben an den direkten Zusammenhang zwischen dem 

persönlichen Wohlbefinden Ihrer Belegschaft und dem wirt-
schaftlichen Erfolg Ihrer Unternehmung. Daher engagieren wir 

uns für die Verbesserung der Work-Life-Balance Ihrer Mitarbeiter, 
indem wir sie außerhalb ihres Arbeitsplatzes durch familien-

unterstützende und haushaltsnahe Dienstleistungen entlasten.
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“Kapital lässt sich beschaffen,  
Fabriken kann man bauen,  

Menschen muss man  
gewinnen.”

Hans Christoph von Rohr

UNSER MODELL ist zukunftsorientiert.  

Wir verbessern die Rahmenbedingungen für die Vereinbarkeit 

von Berufs- und Privatleben, indem wir die persönlichen Stress-

faktoren Ihrer Mitarbeiter reduzieren. Hierdurch erzielen Sie 
positive Effekte in den Bereichen Gesundheitsprävention, Ver-
einbarkeit von Beruf und Familie, Personalbindung, Produktivität 
und Employer Branding.
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Unser Team besteht aus fachlich qualifizierten Mitarbeitern, die 
alle Experten auf ihrem Gebiet sind.

Mit unserem breiten Angebotsspektrum decken wir vielseitige 
Aufgabenbereiche ab. Wir unterstützen Ihre Mitarbeiter bei der 
Haushaltsreinigung oder der Kinderbetreuung, bieten Senioren-
begleitung an und darüber hinaus – entsprechend den Anfor-

derungen Ihrer Belegschaft - auch individuelle weitere Hilfen. 
Unser Team steht Ihren Mitarbeitern jederzeit zur Verfügung.

Durch diese Kompetenz können wir Ihre Arbeitnehmer – und im 

Umkehrschluss Sie – perfekt entlasten. Sie werden die Ver-

änderung bemerken!
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UNSER FOKUS sind Ihre Mitarbeiter. 
In einer immer anspruchsvolleren Arbeitswelt entlasten wir Ihre 

Angestellten und helfen damit Ihnen, sich als Arbeitgeber noch 

besser zu positionieren.

Wir passen unser Angebot an die individuellen Wünsche Ihrer 

Mitarbeiter und Ihres Unternehmens an. Dadurch genießen Ihre 
Mitarbeiter den Vorteil, einen Partner an ihrer Seite zu haben, der 
hochwertige Lösungen für die Reduzierung privater Stress-

situationen aus dem Konflikt Privatleben/Beruf schafft.
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L UNSER PERS NAL ist unser Kapital.  

Bei stressfrei dreht sich alles um den Menschen. Kundenzufrie-

denheit ist unser primäres Ziel. Dafür benötigen wir nachhaltige 

Lösungen durch vertrauenswürdige Teammitglieder. Jedes Team-

mitglied durchläuft einen mehrstufigen Aufnahmeprozess, in 
dem es vorab von uns geprüft und geschult wird.

Bestmögliche Qualität für maximale Kundenzufriedenheit.  
Auf uns können Sie sich verlassen!
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UNSER ERF LG ist Ihre Zufriedenheit.

Unsere Leistungen werden stets an Ihre Anforderungen angepasst. 

Daher ist unser Angebot so vielseitig wie die Unternehmen und 

Belegschaften, die wir betreuen. Mit uns finden Sie einen starken 
Ansprechpartner, der auf Ihre individuelle Unternehmenssituation 

eingeht und Ihren Mitarbeitern nachhaltige Lösungen bietet.

Unser starkes Team ist jederzeit offen für Ihre Anregungen und 
Wünsche und steht Ihnen stets gerne für eine unverbindliche 

Kontaktaufnahme zur Verfügung.
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KOMPAKT 

Das Team von stressfrei steht Ihnen jederzeit für einen unver-
bindlichen Austausch zur Verfügung. Wir sind da, wenn Sie uns 

brauchen! 

Versuchen Sie es, und rufen Sie an.

stressfrei GbR

Stephan Freitag

Mobil: (+49) (0)157 30 35 54 57
E-Mail: stephan.freitag@stressfrei.de



stressfrei GbR
Leonardo-Campus 11

48149 Münster

Telefon: (+49) (0)157 30 35 54 57
E-Mail: info@stressfrei.de

stressfrei.de


